NORME COMPORTAMENTALI DEGLI STUDENTI

CONOSCERE E GESTIRE LE EMERGENZE

Scopo del presente opuscolo é fornire indicaziahi comportamento da tenere in caso di emergenza e d
evacuazione. La possibilita che si verifichi urtaatione di pericolo che renda necessaria I'evacnazarziale

o totale dell’edificio scolastico & bassa, ma oecsgmpre essere pronti all'evento, che puo estassifecato in
base a provenienza dei fattori che la determinamerfia o esterng e alla tipologia dell’evento inescante
(incendio, emergenza tossico-nociva, attentatmasis..).

Le emergenze sono classificate:

incendi che si sviluppano all'interno dell’edificio scolas;

evento sismicocrolli dovuti a cedimenti strutturali di parti lteescuola;

ordigno esplosivoall'interno della scuola;

allagamento, inondazione, alluviong

emergenza tossico-nociva ogni altra causa ritenuta pericolosa dal Dirig&colastico.

Nei corridoi della scuola sino affisse le planinetindicanti le uscite d’emergenza, le vie di fugaunti di
raccolta. Si raccomanda di familiarizzare con queéstlicazioni per individuare e memorizzare la diafuga
appropriata da ogni studente dell’lstituto. La cssenza del tragitto e del comportamento da tenemagite di
affrontare la situazione di pericolo con atteggiatoeazionale e corretto, consentendo un’azionaifata di
spostamento da un luogo pericoloso ad un luogaasi®unto di raccolta).

ORGANIZZAZIONE DEGLI ALLIEVI

In ogni classe si individueranno alcuni ragazziigattribuire le seguenti mansioni:

Allievo APRIFILA (2), con il compito di aprire le porte e, se il coaim non &€ impegnato da altre classi, condurre
i compagni verso I'area di raccolta.

Allievo CHIUDIFILA (2), con il compito di verificare che nessuno si aitar aula e chiudere la fila

Norme di comportamento al segnale d’allarme

In occasione di emergenze, se e necessario adlefiatera popolazione scolastica, & previsto lizdio
dell'allarme.

SEGNALE TIPO DI EMERGENZA AZIONE

Suono costante Incendio Evacuare immediatamel
seguendo le modalita illustrates|
piano di emergenza

Suono intermettente terremoto Protteggersi sotto | tavoli, vicino
muri portanti o negli angoli d
muto

Nel momento dello sfollamento, simulato (prova)afibligato, risulta fondamentale il ruolo del doeeche si
trova in aula.

Atti da compiere

* Appena avvertito l'allarme di evacuazione, gli @i presenti nell’edificio devono immediatamente
interrompere ogni attivitd ed apprestarsi all'esoddinatamente (ricorda che I'uscita di sicureziza picina é
ad una distanza massima di 60 metri dalla portBadil, anche camminando lentamente tale distanza s
percorre in poco tempo).

* Mantenere I'ordine e l'unita della classe durant®mpo I'esodo.



Tralasciare il recupero di oggetti personali (lilmaini, ecc) prendendo solo, se a portata di mamadumento
per proteggersi dal freddo.
Disporsi in fila evitando il vociare confuso, gridaichiami.

Camminare in modo sollecito, senza soste e selngesp i compagni.

Collaborare con I'insegnante per controllare lespreze dei compagni prima e dopo lo sfollamento.

Attenersi strettamente alle indicazioni dell'insagte.

| disabili, che dovranno lasciare l'aula per ultimanno aiutati da due compagni o dall’unita dispeale
incaricato e dall'’eventuale insegnante di sostegno.

In caso di infortunio occorre segnalare subitaitd all'insegnante.

Atti vietati

* Attardarsi a recuperare effetti personali in ank,corridoi, in aula insegnanti.
* Usare I'ascensore.
* Marciare controcorrente al flusso di evacuazionde@marsi nei punti di transito.

* Fermarsi nei punti di transito e allontanarsi catogetture o altri veicoli che possono intralciaoccorsi e
creare pericolo per gli evacuati.
* Rientrare nei locali evacuati

PROCEDURE OPERATIVE

NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI INCENDIO

1. Mantieni la calma.

2. Interrompi immediatamente ogni attivita.

3. Lascia tutto I'equipaggiamento.

4. Incolonnati dietro I'aprifila.

5. Ricordati di non spingere, non gridare e non cetrer

6. Sequi le vie di fuga indicate.

7.Raggiungi la zona di raccolta assegnata.

8. Alla fine dell’emergenza dopo I'ordine del Respdrikadell’emergenza rientra in classe.

NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI TERREMOTO

Se ti trovi in luogo chiuso
1. Mantieni la calma.

2. Non precipitarti fuori.

3. Resta in classe e riparati sotto il banco, sotichitrave della porta o vicino ai muri portanti.

4. Allontanati dalle finestre, porte con vetri, armpdrché cadendo potrebbero ferirti.

5. Dopo il terremoto, all’ordine di evacuazione, abi@ma I'edificio senza usare I'ascensore e ricorgjtugon
gli altri compagni di classe nella zona di raccakaegnata



Se ti trovi in luogo aperto

1. Allontanati dall’edificio, dagli alberi, dai lampnd e dalle linee elettriche perché potrebbero cader
ferirti.

2. Cerca un posto dove non hai nulla sopra di te.
3. Non avvicinarti ad animali spaventati.

NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO D'INCENDIO
1. Mantieni la calma.
2. Se l'incendio si € sviluppato in classe esci subltimdendo la porta.

3.Se lincendio é all’'esterno della classe intrapreifesodo verificando la via di fuga idonea (per

ciascun piano dell’edificio debbono esssere presdémiento 2 uscite di sicurezza9 e dirigerti veiso
punto di raccolta.

4. Se l'incendio € fuori dalla tua classe ed il furende impraticabili le scale ed i corridoi, chiudine

la porta e cerca di sigillare le fessure con pg@assibilmente bagnati, apri la finestra e, senpards
troppo, chiedi soccorso.

5. Se il fumo non ti fa respirare filtra I'aria attiergo un fazzoletto, meglio se bagnato, e sdraisti s
pavimento (il fumo tende a salire verso l'alto).

6. Non spalancare mai una porta dietro cui € in attongendio: I'apporto improvviso di ossigeno
alimenta le fiamme che possono investire il voitohd si trova davanti alla porta.
7. E' possibile verificare la portata dell'incendist@ndo la porta chiusa dall’esterno: se ancheg pa

superiori sono scottanti, la stanza € completamanéstita dalle fiamme.



NORME COMPORTAMENTALI DEI DOCENTI

CONOSCERE E GESTIRE LE EMERGENZE

Scopo del presente opuscolo é fornire indicaziahi comportamento da tenere in caso di emergenza e d
evacuazione. La possibilita che si verifichi urtaatione di pericolo che renda necessaria I'evacnazarziale

o totale dell'edificio scolastico & bassa, ma oecsgmpre essere pronti all'evento, che puo estassifcato in
base a provenienza dei fattori che la determinamerfa o esterng e alla tipologia dell'evento inescante
(incendio, emergenza tossico-nociva, attentatmasis..).

Le emergenze sono classificate:

incendi che si sviluppano all'interno dell’edificio scolas;

evento sismicocrolli dovuti a cedimenti strutturali di parti lteescuola;

ordigno esplosivoall'interno della scuola;

allagamento, inondazione, alluviong

emergenza tossico-nociva ogni altra causa ritenuta pericolosa dal Dirig&colastico.

Nei corridoi della scuola sino affisse le planinetindicanti le uscite d’emergenza, le vie di fugaunti di
raccolta. Si raccomanda di familiarizzare con queéstlicazioni per individuare e memorizzare la diafuga
appropriata da ogni studente dell’lstituto. La cssenza del tragitto e del comportamento da tenemagite di
affrontare la situazione di pericolo con atteggiatoeazionale e corretto, consentendo un’azionaifata di
spostamento da un luogo pericoloso ad un luogaocigunto di raccolta).

ORGANIZZAZIONE DEGLI ALLIEVI

In ogni classe si individueranno alcuni ragazziigattribuire le seguenti mansioni:

Allievo APRIFILA (2), con il compito di aprire le porte e, se il coaim non &€ impegnato da altre classi, condurre
i compagni verso I'area di raccolta.

Allievo CHIUDIFILA (2), con il compito di verificare che nessuno si aitar aula e chiudere la fila

Norme di comportamento al segnale d’allarme

In occasione di emergenze, se e necessario adlefiatera popolazione scolastica, & previsto lizdio
dell'allarme.

SEGNALE TIPO DI EMERGENZA AZIONE

Suono costante Incendio Evacuare immediatamente seguenc
modalita illustrate nel piano
emergenza

Suono intermettente terremoto Protteggersi sotto | tavoli, vicino
muri portanti o negli angoli del muto

Nel momento dello sfollamento, simulato (prova)obdbligato, risulta fondamentale il ruolo del doeeahe si
trova in



Atti da compiere

* Appena avvertito I'ordine di evacuazione, il do@eptesente in aula dovra immediatamente interroenpgni
attivita e, con massima calma ed intervenendo proante laddove si dovessero determinare situagiitiche
dovute a condizioni di panico, coordinare gli aliiapri e serrafila controllando che eseguano t@meente i
compiti loro assegnati.

* Tralasciare il recupero di oggetti personali prenitesolo, se a portata di mano, un indumento peeggersi
dal freddo.

» Portare con sé il registro di classe (foglio appasmo alla porta) per controllare le presenzesadcuazione
avvenuta (i disabili dovranno lasciare l'aula p#imi aiutati da due compagni o dalla unita di pewEle
incaricato e dall’eventuale insegnante di sostegrimcente lascia I'aula dopo 'alunno serrafilaigosiziona
solo in seguito in testa alla classe).

* Accompagnare la classe fuori dalla scuola cercafidenere gli allievi il piu possibile vicino ai mue
prestando attenzione a non intralciare altri flussdvenienti dai piani superiori (questi ultimi man la
precedenza); questa operazione deve essere dHattaatenendo il silenzio e senzacorrere.

» Controllare che gli studenti non compiano azioré tportino in situazioni di pericolo (ad esempiornare sui
propri passi per recuperare oggetti personali).

» Dare indicazioni alternative in caso di inagibildealle previste vie di fuga (vi sara il support@lil@ddetti al
servizio d’emergenza che daranno indicazioni ippsito).

* Riunire la classe nel punto di raccolta, fare l'elippe compilare il modulo di evacuazione presemteregistro
segnalando gli eventuali dispersi e/o feriti (coiame il modulo tramite I'allievo serrafila).

* Vigilare sul gruppo dei propri studenti per assacar che nessuno si allontani dal punto di ritrevm alla fine
dell’emergenza (mantenere I'ordine e I'unita del@sse durante e dopo I'esodo).

* Attendere le indicazioni da parte del Responsat#léemergenza, delle operazioni circa il rientrodlasse o
I'allontanamento degli studenti per il resto defilarnata.

Atti vietati

» Attardarsi a recuperare effetti personali in anki,corridoi, in aulainsegnanti.

* Usare I'ascensore.

* Marciare controcorrente al flusso di evacuazioond@imarsi nei punti di transito.

* Fermarsi nei punti di transito e allontanarsi cotogetture o altri veicoli che possono intralciamoccorsi e
creare pericolo per gli evacuati.

Rientrare nei locali evacuate.

PROCEDURE OPERATIVE

Istruzioni di sicurezza che possono ritenersi wapdr ogni circostanza. Alla diramazione dell’atiar
1. Mantenere la calma.

2. Interrompere immediatamente ogni attivita.

3. Lasciare tutto I'equipaggiamento.

4. Seguire le vie di fuga indicate e raggiungere laazdi raccolta assegnata.



NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI TERREMOTO
Se si & in luogo chiuso

1. Non precipitarsi fuori.

2.Durante le scosse restare in classe e riparatsi sotattedra, sotto I'architrave della porta oinvd ai muri
portanti.

3. Allontanarsi dalle finestre, porte con vetri, arinaerché cadendo potrebbero procurare ferite.

4.Dopo le scosse di terremoto, all’ordine di evaomaej abbandonare I'edificio senza usare I'ascensore
seguendo le vie di fuga indicate.

Se si é all'aperto
1. Allontanarsi dall’edificio, dagli alberi, dai lamgmi e dalle linee elettriche perché potrebberoade

2. Cercare un posto dove non si ha nulla sopra di sé.
3. Non awvicinarsi ad animali spaventati.

NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO D’'INCENDIO

1. Se l'incendio si € sviluppato in classe uscire subhiudendo la porta.

2. Se l'incendio é fuori dalla classe ed il fumo remapraticabili le scale ed i corridoi, chiudere bda porta e
cercare di sigillare le fessure con panni possiita bagnati.

3. Aprire la finestra e, senza esporsi troppo, chiedeccorso.

4. Se il fumo non fa respirare filtrare I'aria attras® un fazzoletto meglio se bagnato e sdraiargauimento.

5. Non spalancare mai una porta dietro cui € in attengendio: I'apporto improvviso di ossigeno alirteete
fiamme che possono investire il volto di chi sMaaavanti alla porta.

6. E' possibile verificare la portata dell'incendist@ndo la porta chiusa dall’esterno: se anche g @#periori
sono scottanti, la stanza & completamente inveskdtlta fiamme.

ALTRE SITUAZIONI

1.Se il motivo dellemergenza non é chiaro, il doeeatla sua classe attenderanno che, mediante aoviai a
porta, il coordinatore dell’emergenza o un respbihsaa lui incaricato, comunichi le procedure dattarsi.

2.Nel caso non venga dato il segnale di evacuazienergle, il docente e la sua classe non usciraalfiauda,
tranne che per un pericolo imminente per la vichaawlella fonte: in tal caso il docente pud decidere
'immediato allontanamento della classe.

3. In caso dsimulazione di incidente grave, dopo 10 minuti di sosta neltput raccolta, si rientrera inaula.

4.In caso divera emergenza occorrera sgombrare le vie di uscitaleneasi in modo da non ostacolare I'arrivo
dei mezzi di soccorso.

5.E' il caso di ricordare che in presenza di una eenargenza puo accadere che da alcuni locali nenpdssa
allontanare per le vie previste dal piano. Qualloiamo o altro rendesse impraticabile il corrid@f le scale,
sara opportuno rimanere nell'aula e chiedere aiatta finestra impedendo con ogni mezzo a dispwséi
I'ingresso del fumo dalla porta.

6.1 docenti presenti in Istituto, ma non impegnataiia al momento dell'ordine di sfollamento, sitrexanno nel
punto di raccolta piu vicino seguendo le procedlisicurezza



NORME COMPORTAMENTALI DEL PERSONALE ATA

CONOSCERE E GESTIRE LE EMERGENZE

Scopo del presente opuscolo é fornire indicaziahi comportamento da tenere in caso di emergenza e d
evacuazione. La possibilita che si verifichi urtaatione di pericolo che renda necessaria I'evacnazarziale

o totale dell'edificio scolastico & bassa, ma oecsgmpre essere pronti all'evento, che puo estassifecato in
base a provenienza dei fattori che la determinam@rfia o esterng e alla tipologia dell’evento inescante
(incendio, emergenza tossico-nociva, attentatmasis..).

Le emergenze sono classificate:

incendi che si sviluppano all'interno dell’edificio scolas;

evento sismicocrolli dovuti a cedimenti strutturali di parti lteescuola;

ordigno esplosivoall'interno della scuola;

allagamento, inondazione, alluviong

emergenza tossico-nociva ogni altra causa ritenuta pericolosa dal Dirig&colastico.

Nei corridoi della scuola sino affisse le planinetindicanti le uscite d’emergenza, le vie di fugaunti di
raccolta. Si raccomanda di familiarizzare con queéstlicazioni per individuare e memorizzare la diafuga
appropriata da ogni studente dell’lstituto. La cssenza del tragitto e del comportamento da tenemagite di
affrontare la situazione di pericolo con atteggiatoerazionale e corretto, consentendo un’azionaifata di
spostamento da un luogo pericoloso ad un luogaoci@unto di raccolta).

Norme di comportamento al segnale d’allarme

In occasione di emergenze, se e necessario adlelfatera popolazione scolastica, € previsto lizao
dell’allarme.

SEGNALE TIPO DI EMERGENZA AZIONE

Suono costante Incendio Evacuare immediatamente seguenc
modalita illustrate nel piano
emergenza

Suono intermettente terremoto Protteggerssotto | tavoli, vicino &
muri portanti o negli angoli del muto

Nel momento dello sfollamento, simulato od obbligatsulta fondamentale mantenere la calma e raverdhe
l'uscita di sicurezza piu vicina € ad una distamzssima di 60 metri dal locale in cui ci si trotale distanza si
copre in un tempo ridotto anche camminando lentémen

Atti da compiere

* Appena avvertito I'ordine di evacuazione, il laviora dovra immediatamente interrompere ogni adtigitcon
massima calma ed intervenendo prontamente laddogtlevessero determinare situazioni critiche dowate
condizioni di panico, apprestarsi ad abbandondw®do di lavoro utilizzando le appropriate vie fulja.

* Non perdere tempo per il recupero di oggetti paabgmendendo solo, se a portata di mano, un indtonger
proteggersi dal freddo



| disabili dovranno lasciare il locale per ultimiutati da due o tre compagni o dalla unita di peat®

incaricato.

¢ Allontanarsi dalla scuola cercando di tenersi i piossibile vicino ai muri e prestando attenzionaoa
intralciare altri flussi provenienti dai piani sujogi (questi ultimi hanno la precedenza); quesperazione
deve essere effettuata mantenendo il silenzio zasmmrere.

* Controllare che i colleghi non compiano azioni Ghortino in situazioni di pericolo (ad esempiorriare sui
propri passi per recuperare oggetti personali).

* In caso di inagibilita delle previste vie di fugasara il supporto degli addetti al servizio d’egenza che
daranno indicazioni in proposito ed indicheranncpesi alternativi.

* Riunirsi nel punto di raccolta previsto, controida presenza dei colleghi segnalando gli eventlispiersi e/o

feriti alla Direzione delle operazioni.

Vigilare sul gruppo dei colleghi e sugli allievirpassicurarsi che nessuno si allontani dal puntitrdivo sino

alla fine del’emergenza (mantenere I'ordine e ifamurante e dopo I'esodo).

Attendere le indicazioni, da parte della Direzialedle operazioni, circa il rientro in Istituto @llontanamento

definitivo per il resto della giornata.

Atti vietati

Attardarsi a recuperare effetti personali in aok,corridoi, in aulainsegnanti.

Usare I'ascensore.

Marciare controcorrente al flusso di evacuazioodermarsi nei punti di transito.

Fermarsi nei punti di transito e allontanarsi catogetture o altri veicoli che possono intralciaoccorsi e
creare pericolo per gli evacuati.

Rientrare nei locali evacuati.

PROCEDURE OPERATIVE

Istruzioni di sicurezza che possono ritenersi wafidr ogni circostanza. Alla diramazione dell’allar mantenere
la calma.

1. Interrompere immediatamente ogni attivita.
2. Lasciare tutto I'equipaggiamento.
3. Sequire le vie di fuga indicate e raggiungere laazdi raccolta assegnata.

NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI TERREMOTO

Se si e in luogo chiuso
1. Non precipitarsi fuori.

2. Durante le scosse restare nel locale e riparat so tavolo, sotto I'architrave della porta oimicai muri
portanti.

3. Allontanarsi dalle finestre, porte con vetri, arinaerché cadendo potrebbero procurare ferite.

4.Dopo le scosse di terremoto, all'ordine di evacoiaj abbandonare l'edificio senza usare I'ascensore
seguendo le vie di fuga indicate.

Se si e all'aperto

1. Allontanarsi dall’edificio, dagli alberi, dai lamgmi e dalle linee elettriche perché potrebberoade
2. Cercare un posto dove non si ha nulla sopra di sé.
3. Non avvicinarsi ad animali spaventati.



NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO D’INCENDIO

1. Se I'incendio si & sviluppato nel locale di lavaistire subito chiudendo la porta.

2. Se l'incendio é fuori dal locale di lavoro ed infio rende impraticabili le scale ed i corridoi, clete bene la
porta e cercare di sigillare le fessure con panssipilmente bagnati.

3. Aprire la finestra e, senza esporsi troppo, chiedeccorso.

4. Se il fumo non fa respirare filtrare I'aria attres@un fazzoletto, meglio se bagnato, e sdraiatpavimento.

5. Non spalancare mai una porta dietro cui € in attengendio: I'apporto improvviso di ossigeno alirteete
fiamme che possono investire il volto di chi svaa@avanti alla porta.

6. E' possibile verificare la portata dell'incendistando la porta chiusa dall’esterno: se anche e @geriori
scottano, la stanza e completamente investita fitaihene.

7. Se l'incendio non é di grosse dimensioni e se afif@éttuato un corso come addetto antincendio aélie gli
estintori portatili o gli idranti.

ALTRE SITUAZIONI

1. Se il motivo del’'emergenza non é chiaro, i lavoraiattenderanno che, mediante avvisi porta a pdrta
coordinatore dell’emergenza o un responsabile idadaricato, comunichi le procedure da adottarsi.

2. Nel caso non venga dato il segnale di evacuazienergle, i lavoratori non usciranno dal localeadiolo,
tranne che per un pericolo imminente per la vichaatella fonte.

3. In caso disimulazione di incidente grave, si rientrera in istituto solantee dopo I'ordine del Responsabile
dell’emergenza

4. In caso divera emergenza occorrera non ingombrare le vie di usctadunarsi in modo da non ostacolare
I'arrivo dei mezzi di soccorso.

5. E'il caso di ricordare che in presenza di una eenargenza puo accadere che da alcuni locali nenpadssa
allontanare per le vie previste dal piano. Qualloiamo o altro rendesse impraticabile il corrid@io le scale,
sara opportuno rimanere nel locale di lavoro e ddme aiuto dalla finestra impedendo con ogni mezzo
disposizione l'ingresso del fumo dalla porta.

6. | lavoratori presenti in Istituto, ma non impegnagll'usuale locale di lavoro al momento dell’orelimli
sfollamento, si recheranno nel punto di raccoliavtino seguendo le procedure disicurezza.

CONCLUSIONI

E' normale che una situazione di potenziale peayicai uno stato di tensione emotiva. In un conguesticolato
e con alta concentrazione di persone, come la actiale situazione puo portare ad un comportameoto
reazioni irrazionali (panico).

Un modo per fronteggiare efficacemente tale condizj evitando reazioni pericolose per sé e peollattvita, &
conoscere bene I'ambiente in cui 'emergenza sivevfla planimetria dell’edificio e la disposiziowelle vie di
fuga) e sapere che comportamenti mettere in &tprfcedure sopra riportate).

Le prove di evacuazione servono appunto per rermmrsueto un certo movimento, favorendo nel conteihp
mantenimento della calma e la prontezza di spié@oaffrontare 'imprevisto.



